Misiones en la Taberna de Zenx

62 MISION. El Guardian de la Espada del Perddn

Valor: 4 Ludis

Has bajado de la Montafa.
Has bebido de la Copa de la Plenitud
Has sido conducido ante el “Guardidn de la Espada del Perdon” para que puedas

revisar las injusticias que han sido cometidas contra ti.

Busca un momento de tranquilidad. Sentado en tu templo. Coge tu Copa y llénala de
agua pura.
Recapitula brevemente tu vida, encontrando a las personas y situaciones que te han

creado sufrimiento injusto.

Recapitula uno a uno esos momentos de sufrimiento que has tenido. Rememora todo el
contexto, el ambiente, los colores y aromas que habia, las personas. Cuando lo hayas
recordado con detalle, respira hondo. Utiliza tu respiracion como una espada, para
soltar ese momento de dolor que todavia llevas anclado dentro.

Con la exhalacion del aire sacas la emocidn atascada y disuelves el bloqueo haciendo
Oponopomo; diciéndole a la persona:

Lo siento

Te perdono

Gracias

Te amo

Y bebes un trago de la Copa.
Continuards con la recapitulacion hasta que la copa se vacie y tu espada haya cortado

todos los lazos de dolor que te mantenian sufriente con esas personas del pasado.

Por cada injusticia que verdaderamente puedas perdonar, en esta semana, recibirds 1
Ludi, hasta un mdximo de 4 Ludis.

Pero no por eso debes perdonar tan solo 4 injusticias; continua con esta mision una vez
a la semana hasta erradicar de ti la hiel que habita en tu cuerpo y tu psique. Por cada

semana que hagas este trabajo recibirds 2 Ludis.



